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APRESENTAGAO

O MONITOR CARIOCA ¢ aferramenta que possibilitara o monitoramento, pela Secretaria
Municipal de Saude do Rio de Janeiro - SMS/Rio, das situa¢gdes de violéncia interpessoal
e autoprovocada dos residentes no municipio do Rio de Janeiro.

Nesse momento, sera possivel acompanhar, através do monitor, todos os casos de
violéncia sexual contra criangas e adolescentes residentes no municipio, notificados pela
rede de saude publica e privada e comunicados pela rede intersetorial (Assisténcia,
Educacéo, Judiciario entre outros).

Com esta ferramenta cria-se um padréo unico de registros do acompanhamento das

situagdes de violéncia interpessoal pela Atengdo Primaria em Saude.

COMO ACESSAR O MONITOR?

O acesso ao MONITOR CARIOCA ocorrera através da plataforma da Subsecretaria de
Promocgéao da Saude, Atencao Primaria e Vigilancia em Saude - SUBPAYV, apenas para os
profissionais cadastrados e autorizados, resguardando o sigilo e a discricdo das

informagdes.

Potencialidades

Celeridade no acesso a notificagao de violéncia, com abertura da rede assistencial para
o cuidado e protecéo as pessoas e familias em situacéo de violéncia;

Potencializar o monitoramento do seguimento pela Atengédo Primaria das situagdes de

violéncia interpessoal;

Produgao de dados do acompanhamento as situagdes de violéncia interpessoal pela
APS do municipio do Rio de Janeiro;

Melhoria na comunicagao intrassetorial (entre unidades de saude, Coordenadoria Geral



de Atencado Primaria - CAP e a sede da Secretaria Municipal de Saude - SMS Rio) e

intersetorial, incluindo os 6rgaos de garantia de direitos e justica;

Avaliacdo das acdes implementadas no cuidado as pessoas atendidas, na perspectiva
de qualificagao da rede de saude da Atencao Primaria em Saude - APS;

Compilacdo dos dados produzidos em relatérios de informacdes para subsidiar as
politicas publicas de prevencao e enfrentamento da violéncia doméstica e familiar/sexual

e autoprovocada em todos os ciclos de vida.

Fontes de Informagao do Monitor

O acompanhamento e o monitoramento da violéncia sexual em criangas e adolescentes

se apoiam em duas fontes:

e COMUNICADO: dados que serao preenchidos através de link disponibilizado a aos
orgaos de justica e rede intersetorial, nos casos suspeitos ou confirmados de

violéncia sexual em criangas e adolescentes.

e Sistema da Vigilancia em Saude: Ficha SINAN - NET: o acompanhamento e o
monitoramento da violéncia interpessoal tera como fonte as notificagdes realizadas
pela rede de saude publica e privada do municipio do Rio de Janeiro, através do
Sistema da Vigilancia em Saude: Ficha SINAN- NET.

Quem preenche?

1- O COMUNICADO ¢ preenchido pelos 6rgéos do Sistema de Justica e rede intersetorial
(Educacao, Assisténcia Social, dentre outras) .

2- A NOTIFICAGAO - Ja foi realizada pela rede de saude e a CAP/ Grupo Articulador
Regional - GAR acessara o monitor, primariamente, para vincular a notificacdo a unidade

de saude de referéncia, nos casos de violéncia sexual contra criancas e adolescentes.



O ACOMPANHAMENTO sera registrado pelas equipes da Atenc&do Primaria em Saude.

ATRIBUIGOES DA REDE DE SAUDE NO ACOMPANHAMENTO DA VIOLENCIA
SEXUAL EM CRIANCAS E ADOLESCENTE

COORDENADORIA GERAL DE ATENGAO PRIMARIA - GRUPO ARTICULADOR
REGIONAL

Acessar o] monitor diariamente, a fim de identificar
as notificagdes de violéncia - SINAN (conforme o cronograma de implementagdo) e os
comunicados e vincula-los as unidades de saude ou ao Centro de Ateng&o Multidisciplinar
Integrado - CAMI para a continuidade do cuidado, definindo a prioridade para o
atendimento e retorno das informacdes no sistema, especialmente nos casos de violéncia

sexual contra criangas e adolescentes;

Apoiar as equipes no manejo dessas situagdes de violéncia e na articulagdo das redes

intra e intersetorial para a integralidade do cuidado;

Monitorar o acompanhamento realizado pelas unidades de saude da APS e CAMI, de

todos as situagdes de violéncia do territorio, notificadas ou comunicadas;

Utilizar as informagdes epidemiologicas do monitor como norteador das estratégias no

enfrentamento a violéncia interpessoal no territério adscrito;

Informar aos gestores das unidades de saude do territorio que os profissionais
responsaveis pelo atendimento as situagdes de violéncia terdo acesso ao Monitor carioca
para o registro das informagdes do acompanhamento, considerando o sigilo e a prioridade

para retorno das informagdes.



UNIDADE DE ATENGAO PRIMARIA A SAUDE

e Acessar a notificagdo e comunicado de violéncia sexual em criangas e adolescentes

enviados pela CAP/GAR, através do monitor, para iniciar o acompanhamento;

e Registrar no monitor as informagdes deste acompanhamento, considerando a prioridade

definida pela CAP/GAR, sem prejuizo dos registros em prontuario eletrénico;

e Utilizar as informagdes epidemiolégicas do monitor como norteador das estratégias no

enfrentamento a violéncia interpessoal no territorio;

COORDENAGAO DE POLITICAS E AGOES INTERSETORIAIS COORDENAGAO
DAS LINHAS DE CUIDADO DOS CICLOS DE VIDA E COORDENAGAO DE
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

e Apoiar as Coordenadorias de Saude/GAR no manejo e acompanhamento as
situacdes de violéncias dos respectivos territérios, iniciando pela violéncia sexual
em criancas e adolescentes;

e Monitoramento e avaliacdo das situacdes de violéncia interpessoal notificadas e
comunicadas, em acompanhamento pela rede de Atencéo Primaria;

e Sistematizar dados epidemioldgicos, a partir do monitor, de forma a contribuir para
a avaliagao da rede de enfrentamento as violéncias e implementacédo de agdes de
prevengao e promogao que possibilitem melhorias nos indicadores da cidade do
Rio de Janeiro;

NUCLEO DE PROMOGAO DA SOLIDARIEDADE E PREVENGAO DAS VIOLENCIAS

e Apoiar as Coordenadorias de Saude/GAR no manejo e acompanhamento as situagdes de
violéncias dos respectivos territorios, iniciando pela violéncia sexual em criangas e

adolescentes;

e Monitorar todas as situagdes de violéncia notificadas e comunicadas, acompanhadas pela

Atencédo Primaria de Saude;



e Sistematizar dados epidemioldgicos, a partir do monitor, de forma a contribuir para a
avaliagao da rede de enfrentamento as violéncias e implementacao de a¢des de prevengao

e promogao que possam impactar nos indicadores da cidade;

e Qualificar e fomentar a articulacdo da rede de atencéo a saude das pessoas vivendo
em situagao de violéncia;

e Desenvolver estratégias que contribuam para a capacitagdo dos profissionais de saude
para o trabalho de prevencéo e promocao da solidariedade em parceria com as instituicoes

de ensino, outros 6rgdos governamentais e ndo governamentais e da sociedade civil,

e Disseminar conhecimentos e praticas bem sucedidas e inovadoras, bem como
promover o intercambio de experiéncias;

1-COMO ACESSAR O MONITOR CARIOCA?
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O Monitor Carioca encontra-se disponibilizado na plataforma SUBPAV e ao clicar os
profissionais de saude autorizados iniciam o acesso as informagdes e o registro de
informagdes pertinentes a cada nivel de monitoramento.



NOTIFICAGOES

BUSCAR NOTIFICAGOES

Nome: Situagio da Notificagdo:
_ éo Vinculado 3 APS M

Unidade de Saiide: Unidade Notificadora:

LIMPAR FILTROS Q BUSCAR

Status: @ Em Acompanhamento | @ Ndo Vinculado a APS | @ Ndo acompanha

N° Notificagdo:

AP: Bairro:
_

Selecione

Data Notificagao Nome Data de nascimento Idade Unidade APS Outros Servigos Prioridade Status Acbes

SINAN 8676833 07/03/2023 16 L 4 1° Acompanhamento
SINAN 6220886 07/03/2023 7 . £ 1° Acompanhamento

Este primeiro quadro é visualizado pelo Nucleo de Promogédo da Solidariedade e
Prevencédo das Violéncias e pela CAP/Grupo Articulador Regional. O primeiro, acessa
todas as notificagbes e comunicados dos residentes no municipio do Rio de Janeiro e o

segundo, apenas dos residentes da area de planejamento correspondente.

Nos campos abaixo podem ser aplicados filtros para facilitar a busca das notificacdes e

comunicados.
e NOME: completo ou somente o primeiro nome
e SITUAGAO DA NOTIFICAGAO OU COMUNICADO

1- Em acompanhamento: as notificacbes e comunicados que foram vinculados a
unidade de saude de referéncia pela CAP/GAR e ja estdo em acompanhamento pela

unidade de saude.

2- Nao vinculado a APS: as notificagdes e comunicados que aguardam a vinculagao a

unidade de referéncia.

3- Nao acompanhado: notificagdes e comunicados que ja estédo vinculados e aguardam

o registro de seguimento pela unidade de saude.



e ORIGEM DA NOTIFICAGAO OU COMUNICADO ( quadro abaixo)

- Notificagao: notificagdes importadas do sistema SINAN-NET.

- Comunicado: informagdes transferidas automaticamente da comunicagéo externa

sobre criancas e adolescentes com suspeita ou confirmacéo de violéncia sexual.

COMUNICADO
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Este comunicado sera disponibilizado para as instituicdes externas ao setor Saude,
através de um link, para que a Aten¢ao Primaria em Saude inicie ou dé continuidade ao
cuidado/acompanhamento de forma compartlhada com a instituicio notificadora e/ou rede

intersetorial.

Os dados do comunicador estéo registrados para que a situagédo possa ser esclarecida,

discutida e compartilhada, sempre que necessario.

E importante salientar que este comunicado ndo é uma notificacdo, a qual devera ser

realizada pela equipe de saude.



Todos os campos sao de preenchimento obrigatorio pelo comunicador.

A partir deste preenchimento € gerado um numero que aparecera, assim como as
notificacdes da rede de saude, no monitor “quadro notificagdes” para acesso da CAP/GAR

e unidades de saude da APS.
e AREA PROGRAMATICA: a CAP/GAR visualiza apenas as notificacdes e
comunicados dos residentes da sua area.

e BAIRRO: selecione o bairro de interesse da sua area de cobertura.

e UNIDADE DE SAUDE: selecione a unidade de salde para visualizar as
notificacdes e comunicados de violéncia e 0 acompanhamento realizado por cada
unidades de saude.

e UNIDADE NOTIFICADORA: selecione a unidade notificadora para visualizar as
notificacdes de violéncia e 0 acompanhamento realizado pelas unidades de saude.

e LIMPAR FILTRO: limpa todos os campos preenchidos
As colunas - unidade da APS, outros servicos e prioridade - serdo

preenchidas automaticamente, a partir do momento que a CAP/GAR acessar a 112 coluna
- ACOES, o0 1° ACOMPANHAMENTO, e registrar as informagdes solicitadas.



NOTIFICAGOES

BUSCAR NOTIFICAGOES

Ne Notificagio:

1° QUADRO - ACOMPANHAMENTO

Situag3o da Notificago: Origem da Notificagdo:

Nao Vinculado a APS Selecione

Unidade de Saiide:

Data de nascimento

LIMPAR FILTROS Q BUSCAR

Status: @ Em Acompanhamento | ® N&o Vinculado a APS | @ Ndo acompanha

SINAN SOODOBX 07/03/2023

SINAN ROBOOGK 07/03/2023

. £ 1° Acompanhamento

:

Ao acessar o monitor a CAP/GAR clica no “Numero da notificagdo ou comunicado” para

visualizar a ficha de notificagado que consta na base do SINAN e o comunicado preenchido

pela instituicdo externa a saude.

Apo6s a leitura dessas fontes, clica na coluna em “A¢des” em “1° Acompanhamento” para

iniciar os registros de vinculagdo a unidade e a prioridade para o atendimento a ser

realizado pela unidade de saude.

1° ACOMPANHAMENTO

3 NOTIFICAGAO

N° da Notificagdo Nome do paciente
XBOPOXZEX SRR BRI NRRBK
(DDD) Telefone Xxxx Municipio de Residéncia
(RAPVOTEXTBLZ RIO DE JANEIRO
Logradouro residencial (rua, avenida....)
POORCOREBELARBIO

Complemento (apto., casa, ...)
2%

@ 1° ACOMPANHAMENTO

Data da notificacio
07/03/2023
Bairro residencial
FORMIBINES

Numero CEP
RN AAZXBOBOX
Unidade de Referéncia pelo OSA
2708434 - SMS CMS

Identificar a Unidade de Atencéo Primaria de vinculo
SMS CMS MANOEL JOSE FERREIRA - AP 21

Observacoes:

5 o [

A OUTRAS VINCULAGOES

Identificar a Prioridade do atendimento
Seleclone v
Selecione
Ate 24h
Até 72h
Até 07 dias

formulario ‘ B Salvar Vinculagio

Data Vinculagio i Prioridade Atendimento

Responsivel pela Vinculagio Observacdes

Néo foram encontradas outras vinculagdes para esta notificacao.



1° ACOMPANHAMENTO

3 NOTIFICAGAO

N° da Notificacdo Nome do paciente Data da notificagdo

8676833 MARIA FERNANDA DA SILVA VIEIRA 07/03/2023
(DDD) Telefone Municipio de Residéncia Bairro residencial

(21)997815624 RIO DE JANEIRO FLAMENGO
Logradouro residencial (rua, avenida,...) Numero CEP

RUA PAISSANDU 41 22210085
Complemento (apto., casa, ...) Unidade de Referéncia pelo OSA

201 2708434 - SMS CMS MANOEL JOSE FERREIRA - AP 21

O primeiro quadro “notificagado” contém informacgdes importadas da ficha de notificagao e
do comunicado externo relativas a identificacdo da crianga ou adolescente: contatos,
endereco, data da notificagdo e unidade de referéncia para acompanhamento identificada
pelo “ ONDE SER ATENDIDO”.

No campo “Unidade de Ateng¢ao Primaria de Vinculo” aparecera, automaticamente, a
unidade de saude de referéncia.

@ 1° ACOMPANHAMENTO

Identificar a Unidade de Atengao Primaria de vinculo Identificar a Prioridade do atendimento
SMS CMS MANOEL JOSE FERREIRA - AP 21 v Selecione v

Observagoes:

& Limpar formulério ‘ B Salvar Vinculagdo

O segundo quadro “1° Acompanhamento” devera ser preenchido pelo GAR para confirmar

a vinculagéo ou ndo a unidade de saude de referéncia.

O campo seguinte “Prioridade do atendimento” ha opgdes que consideram o tempo para
garantir um cuidado efetivo a saude das criangas e adolescentes vitimas de violéncia
sexual: o protocolo de profilaxia das IST/HIV, contracep¢ado de emergéncia, aborto legal,

protecao da vida, dentre outros.

Até 24 horas — situagdes de urgéncia para iniciar o cuidado e protegdo: risco de
esgotamento do tempo decorrido entre a violéncia sexual e a oferta do protocolo de
violéncia sexual e contracepgao de emergéncia; busca ativa para situagdo em que ha risco

de agravamento e maior exposigao a violéncia; busca ativa para urgéncia do inicio do



acompanhamento; necessidade de acionar medidas protetivas de urgéncia junto a
outros 6rgdos do sistema de garantia de direitos; necessidade de acolhimento institucional

de urgéncia, dentre outros.

Até 72 horas — tempo que garante a avaliagdo da equipe da situagao apresentada e o
inicio do cuidado: protocolo das profilaxias IST/HIV e contracepgcao de emergéncia;
necessidade de articulacdo da rede de protecdo em casos sem riscos iminentes de
agravamento da violéncia ou de morte; busca ativa para acompanhamento; atendimento

para avaliar o seguimento, dentre outros.

Até 07 dias — quando todas as medidas profilaticas e de protegao ja foram tomadas pela
unidade que realizou o primeiro atendimento ou o tempo para as profilaxias das 72h e
contracepgéo de emergéncia foi esgotado; quando ndo ha riscos de vida ou agravamento
da situacao de violéncia; retorno para avaliacdo de adesao ao tratamento, no caso de uso
de anti-retrovirais; situagdes sem riscos iminente a saude ou a vida da crianca ou

adolescente, dentre outros.

OBSERVACOES: campo aberto para que informacdes importantes que contribuam para
0 seguimento sejam registradas pela CAP/GAR e pelas unidades de saude.

A OUTRAS VINCULAGOES

Prioridade Atendimento Responsavel pela Vinculagdo

Exibindo 0 de 0 registros

“OUTRAS VINCULACOES” ficam registradas todas as vinculagdes referentes a mesma

pessoa realizadas pela CAP/GAR, prioridade definida e profissional que fez a vinculagao.
VOLTAR: retorno ao quadro geral das notificagdes
SALVAR VINCULACAO: As fichas de notificacdo e os comunicados sé aparecerdo para

as unidades de saude iniciarem o acompanhamento-monitoramento apés a CAP/GAR

salvar a vinculagao.



A partir deste momento, a unidade de saude recebera a ficha de notificagao para iniciar

o acompanhamento das notificacbes e comunicados a ela vinculados.

ATENCAO: Apos a CAP/GAR vincular a notificagdo ou comunicado a unidade de
saude o primeiro quadro aparecera para a mesma e para todos com acesso autorizado

da seguinte forma:

NOTIFICAGOES

BUSCAR NOTIFICAGOES

N Natificag3o: Nome: Situag3o da Notificago: Origem da Notificac3o:
_ _ Em Acompamanetto M

Unidade de Saide: Unidade Notificadora:

AP Bairro:
_ _ '

Status: @ Em Acompanhamento | @ Nao Vinculado a APS | @ Ndo ac gahado

OB X KUK & Transferir para unidade APS
SINAN pESSESS 21/07/202 YOS MOOSOXHRNNXKIHRX 01/09/2006 16 W Conselno Tutelar Até 24n .

ACOMPANHAMENTO DE NOTIFICAGAO PELA UNIDADE DA ATENGAO PRIMARIA
EM SAUDE

ACOMPANHAMENTO DE NOTIFICAGAO




QUADRO NOTIFICAGAO - ja se apresenta para a unidade de saude preenchido.

REGISTRO DO PRIMEIRO CONTATO

@ REGISTRO DO PRIMEIRO CONTATO

Data do Primeiro Contato Ha manifestagdo por ndo vinculagéo a Unidade de Atengdo Primaria de referéncia? Se sim, qual motivo?

dd/mm/aaaa m] Selecione v Selecione

Houve orientag&o correta sobre direitos sexuais e reprodutivos? Ha necessidade de apoio para realizacdo do aborto legal?

Selecione v Selecione

A unidade de saude quando realizar o primeiro contato com o/a adolescente e/ou familia
registrara a data, podendo ser presencial ou por telefone e perguntara se ha interesse no
acompanhamento na sua unidade de referéncia ou em outra, de sua escolha. E comum
as pessoas que vivem situacdo de violéncia optarem pelo seguimento em outra unidade
de saude, que nao ¢é a de sua referéncia. Caso isto ocorra, a equipe da unidade de saude
acionara o GAR para que possa agilizar a vinculagdo a unidade de saude de interesse,

inclusive se a unidade de escolha for em outra area de planejamento.

“HA MANIFESTACAO POR NAO VINCULAGAO A UNIDADE DE SAUDE DE

REFERENCIA” deverdo ser preenchidas as opcdes apresentadas:

SIM: Quando houver interesse de acompanhamento em outra unidade de saude da APS.
SE SIM, QUAL O MOTIVO? deve ser informado:

Medo — qualquer tipo de medo relacionado a violéncia.

Desconforto pelo sigilo — preocupag¢ao em encontrar conhecidos e/ou suposto autor da
agressao na unidade e desconforto com o conhecimento da situagédo vivida pela equipe
da APS e outros

Dificuldade de Acesso — distancia, transporte, etc

NAO: sera acompanhada na unidade de referéncia.



HOUVE ORIENTACAO CORRETA SOBRE DIREITOS SEXUAIS E REPRODUTIVOS?”

Neste campo deve ser informado se houve ou ndo orientagdo sobre direitos sexuais e

reprodutivos:

SIM: direito de acesso a contracepgédo de emergéncia, ao planejamento reprodutivo e ao
aborto legal, dentre outros.

NAO: nao foi informada ou n&o se aplica ( criangas e adolescentes sem menarca)
Se houver o interesse na realizagdo da interrupgao legal de gestacdo decorrente de
estupro a crianga e a adolescente devem ter garantido o acesso as maternidades da SMS-

RJ que realizam o procedimento.

O campo “HA NECESSIDADE DE APOIO PARA A REALIZACAO DO ABORTO
LEGAL?”

SIM - A CAP apoiara a unidade de saude contatando a maternidade de referéncia ou de
escolha para que o primeiro acesso seja garantido, evitando o prolongamento da

gestacao e outras intercorréncias.

NAO - N&o ha gravidez decorrente da violéncia.

REGISTRO DE ACOMPANHAMENTO

Neste quadro, a unidade de saude registra os dados do acompanhamento.



@ REGISTRO DE ACOMPANHAMENTO

A usuéria compareceu a unidade? Data do acolhimento Feito PTS? Data PTS

Selecione v dd/mm/aaaa (] Selecione v dd/mm/aaaa [m]

Ha necessidade de acionar outros servigos?
Informe a necessidade de acionar previamente outros servicos v

Data da proxima consulta
dd/mm/aaaa [m]

Observacdes sobre o acompanhamento:

& Limpar formulario ‘ B Salvar Acompanhamento

1- COMPARECEU A UNIDADE

SIM ou NAO.

2- DATA DO ACOLHIMENTO: data em que foi realizado o atendimento-acolhimento.

3- FEITO PTS: SIM ou NAO.

4- DATA DO PTS: data de elaboragao do Projeto Terapéutico Singular.

5- “HA NECESSIDADE DE ACIONAR PREVIAMENTE OUTROS SERVIGCOS”

Neste campo estéo listados varios 6rgaos do sistema de garantia de direitos, unidades

de saude mental, dentre outros. Para preencher basta selecionar o 6rgdo ou servico.

6- “DATA DA PROXIMA CONSULTA” : devera sempre ser informada.

7- “OBSERVACOES SOBRE O ACOMPANHAMENTOQ”: campo aberto para registro de

informagdes relevantes sobre o acompanhamento.

8- “SALVAR ACOMPANHAMENTQO?”: As informagbes do acompanhamento devem ser
salvas a cada registro.

HISTORICO DE ACOMPANHAMENTO



A HISTORICO DE ACOMPANHAMENTO

Compareceu Data do acolhimento Data da préxima consulta Unidade APS PTS Data PTS Outros Servigos Observagdes Profissional Acgdes

Né&o foram encontrados outros acompanhamentos para esta notificagéo.

Exibindo 0 de 0 registros

O quadro acima mostra automaticamente o historico de acompanhamento da notificagéo
ou comunicado pela unidade de saude.

“‘SALVAR ACOMPANHAMENTO” - os dados s6 ficarao registrados se forem salvos no
Monitor.



